A Cataia Aifonse

0 filho, 0 ex-companheiro e a vida U/ dificil de atriz
“No Inicio

um bocadinh
de mim”

Aos 42 anos, a atriz de Alguém Perdeu abre o seu coracdo. Fala dos pais, que nao aceitaram
a sua profissdo, da relacdo com André Cerqueira, que terminou mal o filho nasceu, da mulher
forte, lutadora e timida que é... e que s0 é sexy quando ndo sabe que o esta a ser
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omo foi receber o convite
paraintegrar anovelada
CMTV, Alguém Perdeu?
Foi a melhor coisa que me
podia ter acontecido. Foi
assim, de resto, que come-
cei 2019, com esse telefo-
nema e convite. £ nio podia
ser uma melhor noticia.
Confesso que estava muito
longe deimaginar queia fa-
zer uma novela este ano.

O que nos pode contar da
Magda?

O melhor estd para verem
quando a novela estrear. E uma histé-
ria artisticamente muito rica, num ca-
minho paralelo a vida real, com as
boas e as mas acoes... As vezes muito
dolorosas.

Estavalonge destas andangas h4 algum
tempo...

Desde A Impostora(TV]) eissoja foiha
dois anos.

Achou que podia néo voltar a fazer tele-
visdo depois de dois anos afas-

tada?

[Pausa] Todos nds temos
inseguranca. Nao co-
nhecemos os crité-
rios de sele¢do... e
isso deixa-me um
bocadinho inse-
oura.

Mas temeu ficar
sem dinheiro para
pagar as contas?

A questaondao é o di-
nheiro. Se eu qui-
sesse ser uma pessoa
riea, nao tinha escolhido
esta profissao. O receio de es-
tar sem trabalhar, para mim, tem a ver
com o ser rejeitado... Nao gosto!

E o ego que fica magoado?

0 ego é o que queremos ou idealizamos.
Quando depositamos a nossa energia, a
nossa vida nas maos de outro, ai é dolo-
roso de se viver. Mas temos de aprender
a lidar com isso. Fui sempre fieelancer,
nunca tive contrato de exclusividade e
isso deu-me sempre endurance e mas-
culo, formas especiais de resisténcia e
resiliéncia...

Tem de se ser formiguinha?

Lstou sempre a trabalhar. Mas apren-
des a gerir muito bem o teu patriménio
[risos].

Nunca pensou desistir?

Ja pensel em pensar desistir. Mas
nunea o fiz.

'Vé sempre a luz no fundo do tinel?
Acho que as coisas acontecem porque
tém de acontecer. Aceito o que nao cor-
reu bem, aprendo, mas se acho que te-
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“0s meus pais ndo
consideravam a
representacdo a melhor
profissao. Hoje consigo
perceber alguma
preocupacdo, mas
na altura ndo”

nho de seguir em frente néo desisto.

E corajosa?

Tornei-me [risos]. Sempre fui ti-

mida, felizmente tive uma vida 6tima

com 0s meus pais, com uma infancia
feliz e sem grandes dificuldades, mas
optei por uma profissio que exigiu
luta todos os dias, nem que fosse na
procura da personagem. K isso tor-
nou-me mais forte. Acho que escolhi
esta profissdo para me dar forga.

Descobri-me a mim, e aos outros.

Descobriu uma pessoa diferente?

Quando temos uma educacao muito ri-

eida e definida, como a que tive, acaba-

mos por nao nos descobrir a nés pro-
prios. Simplesmente obedecemos a re-

oras. Eu era o que o meu pai queria, o

que a minha mae desejava, que nao es-

tava errado. Mas conhecer quem eu era

mesmo s6 o fiz sozinha com o teatro e a

representacao.

Sempre quis ser atriz?

Nao. Comecei a fazer danga muito cedo,

porque era timida, e dei-me lindamente.

Mas nao segui porque nao fui
muito apoiada, nem quando
quis ser atriz a bem da
verdade.

Porqué?

Os meus pais nao
consideravam a re-
presentacao a me-
lhor profissao.
Hoje consigo per-
ceber alguma preo-

cupagao, mas na al-
turanao. Voltando a

danca, ndo segui por-
que eu mesma decicli que

nao ia ser feliz ali. Mas o

mais giro foi que foi a minha

mae quem me abriu o caminho para as
artes, através das quais consegui iden-
tificar o que queria fazer.
Essaresisténcia dos seus pais fé-la lutar
mais pelo que queria?
[Pausa] Nunea fui muito rebelde, por-
que tive um pai que me controlava bas-
tante bem e nao me dava abébias [ri-
sos]. K isto fez-me reprimir quem que-
ria ser. K porisso s6 me meti nestas an-
dancas tarde. Mas nao o fiz também
por vinganga ou rebeldia... Acho que os
obstaculos que me eolocaram serviram
para construir o meu caminho. Serviu
para ter forca, perseveranca e arca-
boico para conseguir trilhar o meu ca-
minho sozinha.

Quando diz que eles ndo apoiaram e fala

em obstaculos, fala de qué mais precisa-

mente?

O meu pai, que tinha grande orgulho

nas minhas notas e que tinha tudoidea-

lizado para mim, nomeadamente um

Nao precisa de dietas

Ana Catarina Afonso, de 42
anos, sente-se bem com a sua
forma fisica. E dieta nao é algo
que faga parte do seu dia a dia.

“Nao preciso”, diz, arir,a TV
Guia, acrescentando: “Na
realidade, devia fazer. E ja devia
ter parado de comer algumas
coisas [risos]. Mas até agora...
Mais do que a aparéncia
exterior, quero é sentir-me
com vitalidade. E isso sinto.
Normalmente, o que me motiva
é o bem-estar interior...”
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curso na area da Engenharia Biotecno-
logica — no qual tinha boas notas mas
era muito infeliz —, simplesmente
quando viu que eu gostava de danca
disse que tinha de acabar com aquilo.
Ele era muito duro! Mas essa dureza ja
foi toda diluida... Aquela exigéneia, as
dificuldades que me foram postas @
frente fizeram-me sentir mais forte,
porque descobri que era mesmo aqmlo
que eu queria seguir.

E hoje? Apoiam-na?

[Risos] Mais ou menos. O meu pai,
quando vé algo que gosta que eu tenha
feito, faz questio de me dizer. Mas eu
gosto que ele seja como é e apresente
o seu ponto de vista, normalmente
contrario ao meu [risos]. Porque me
ajuda a afirmar mais o que nos Somos
e queremos. As contrariedades sao
bem-vindas.

Apesar disso, tém uma, boa relagio?
Aj, isso sempre. Mas o meu pai, sempre
que pode, 14 da a sua piada, dizendo que
preferia que eu tivesse seguido 0 meu
curso [risos]. Entretanto, depois diz que
eu é que sel... [mais risos|

Apés tanta resisténcia nio temeu que
tudo tivesse caido por terra?

O embate comecou no primeiro mi-
nuto: fui eu que me inserevi sozinha
numa agéneia, e vi logo que néo iria
ser facil. Mas, felizmente, apareceu o
teatro infantil, fiz muita formacéo, a
primeira as escondidas do meu pai—
ele que me perdoe —, acabei por levdl
ao caminho certo.

MAE SOZINHA
E mée do Gabriel, de 12 anos...
[Interrompe com um sorriso] Um pré-
-adolescente. Esta a comecar a des-
pontar para essa fase. Nao serei a pri-
meira mae nem a ultima a lidar com
um filho adolescente e estou pronta
para o que ai vem.
Hoje ele da-lhe mais preocupacoes?
Hoje dou valor ao tempo que passou
[risos]. Antigamente dizia para nao
mexer numa coisa e acabava ali a con-
versa. Agora temos de falar, areumen-
tar, tudo! Tem de haver argumenta-
¢ao. Obviamente que é mais facil
quando eles sdo pequenos e nds pega-
mos neles e levamos para dqul e para
acold e fazemos as coisas a nossa ma-
neira. Hoje tenho de contar com a opi-
niao dele e vontade. Geririsso é um de-
safio, que adoro.
Vive sozinha com o seu filho. B fcil ser
maée solteira?
Acho que mae solteira s6 se deve aplicar
quando o pai ndo reconhece a crianca
ou quando ele ndo o quer. Nao é o caso.
Mas digo que nao é facil pelo desafio
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que é. Tenho uma bagagem muito va-
lida e cheia de valor de ter feito este
percurso sozinha. Tomei resolucoes e
decisoes relativamente ao Gabriel, al-
gumas dificeis, mas que felizmente cor-
reu tudo bem... Acho que foram as mais
acertadas. Vejo isso pelo resultado.
Mas nao é facil. Quando se tem al-
guém, na pratica quando se pode divi-
dir tarefas, responsabilidades, é mais
facil. Nunca tive essa compensacao.
Por um lado, é bom néo o ter parti-
lhado, porque consumi todas as partes
boas intensamente, mas, por outro,
nao ter partilhado outros momentos
bastante felizes e tinicos foi duro.
Este filho é fruto de uma relagao com o
ex-diretor da TVI e da Plural, André
Cerqueira...

A nossarelacao nao era pa-
blica... Ele é que erauma
figura publica e acabou
por se tornar publico.
Foi complicado
quando tudo termi-
nou?

Nao vou dizer que
nao. Foi... nao foi
nada facil, mas en-
tretanto ja passaram
12 anos. Uma separa-
¢ao nao é facil nunca e
muito menos com uma
crianga recém-nascida.
Tornou-se uma mae guerreira?
Nao tive outra hipétese. A mae que ha
em mim foi-se construindo. Eu nio
era a mae que sou hoje quando me se-
parei do André. Hoje sou mais inteira
e mais mae depois deste percurso
todo. K, no inicio, vou dizer que nio
era mesmo nada facil. Lembro-me de
sair de casa em pantufas e sem casaco
porque me esquecia... Apesar de o
meu filho estar todo pronto para a
guerra e nao lhe faltar nada. O que
posso dizer é que esqueci-me um boca-
dinho de mim.

Quando é que se reencontrou?

Fui-me construindo e equilibrando.
Nem tinha outra hipétese. Foi s6 a
adaptacdo. K aceitei a situacdo muito
bem. A pouco e pouco fui-me sentindo
bem com a nova realidade. Felizmente,
consegui levar tudo a bom porto.
Voltou a apaixonar-se?

Com certeza [risos].

Tem namorado?

O meu grande amor e o meu grande foco
é o meu Gabriel [risos].

AMULHER

Nunca deixa de ser mulher?
Claro que nao! Tenho um grupo de ami-
gas superengracado ha muito tempo.
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Ana Catarina Afonso
fotografada pela
TV Guia no Guincho.

“A nossa relacdo ndo
era publica [com André
Cerqueira]. Ele é que era figura
publica e acabou por se tornar
publico. Quando acabou, ndo
foi facil, mas ja passaram
12anos”

Gosto de ter os meus momentos, mas
quero cue o Gabriel saiba que eles exis-
tem. E vivo perfeitamente o meu lado
de mée, que é bastante presente e ter a
minha vida..

Reserva tempo para si?

Sim, apesar de o Gabriel me consumir
imenso tempo. Sou o seu servico de Uber
[risos].

Falou dos periodos complicados que
passou. A quem recorreu nessas horas
menos boas?

Sou religiosa, catdlica, ndo tao prati-
cante, mas tenho um lado espiritual a
que recorro nos dias menos bons. K a
madrinha do meu filho, a minha avo,
que infelizmente ja ndo esta connosco.
Ela alivia-a?

 uma boa conselheira. £ a minha avé
transmitia-me uma paz interessante.
Esta com 42 anos. Sente-se bem?

Alei da gravidade sente-se sempre. Fe-

lizmente, tenho cuidados comigo esté-

tica e fisicamente... Mas nao sou muito
exigente nem aficionada. Porém, gosto

muito deste estado de maturidade.

Aindabem quejanao sou apessoade ha
dez anos.

Gosta de se ver ao espelho?

Tem dias [risos]. Mas gosto, mal de mim
se nao gostasse... Ja viram o que era?
Sente-se sexy?

Nao... Mas sei que tenho um ar que se
quiser toma dimensdes fortes.

Mas ouve piropos na rua?

Sim... [risos]. Mas se calhar tem a ver
com o meu ar exgtico.

E feliz?

Muito! Sou muito feliz pela pessoa que
descobri que sou e me tornei. Sou luta-
dora, corajosa e tenho de ser grata pelo
que Vvivi. )
AGRADECIMENTOS ESTALAGEM MUCHAXO,
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omo foi receber o convite para integrar
anovela da CMTV, ‘Alguém Perdeu’?
Foi a melhor coisa que me podia ter
acontecido em 2019. Confesso que esta-
va muito longe de pensar que ia fazer
uma novela este ano.

O que pode revelar sobre a Magda?
Muito pouco. O melhor esta para verem.
E uma histdria artisticamente muitorica.

Estava longe destas andancas ha
algum tempo...
Desde a ‘'Impostora; ha dois anos.

Achou que podia nao voltar a fazer te-
levisado depois de dois anos longe?
Todos nos temos insegurancas. N&o co-
nhecemos os critérios de selecao e isso
deixa-me um bocadinho insegura.

Mas temeu ficar sem dinheiro para pa-
gar contas?

Aquestdonao € o dinheiro. Se eu quises-
se ser uma pessoa rica ndo tinha escolhi-
do esta profissao. O receio de estar sem
trabalhar, paramim, tem que ver com o
ser rejeitado...

E 0 ego que fica magoado?

O ego € o que queremos idealizar. Eu
sempre fui timida. Felizmente, tive uma
vida étima com os meus pais, comuma
infancia feliz e sem grandes dificuldades,
mas optei por uma profisséo que exige
luta todos os dias, nem que seja na pro-

curado personagem, e isso tornou-me
mais forte. Eu acho que escolhi esta pro-
fissdo para me dar forca... e descobri-
-me amim mesma e aos outros.

Descobriu uma pessoa diferente?

Quando tempos uma educacao muito
rigida, acabamos por ndo nos desco-
brir a nds proprios. Simplesmente
obedecemos aregras. Eueraoque o
meu pai queria, 0 que a minha mae
gueria... gue nao estava errado, mas
conhecer o que eu eramesmo, so o fiz

profissdo a melhor. Eu hoje consigo per-
ceber a preocupagéo, mas na altura nao.

Essa resisténcia dos pais fé-la lutar
mais?

Eu tive um pai que me controlava mui-
to eisso reprimia-me, mas nao o fiz por
vinganga ou rebeldia. Acho que 0s obs-
taculos serviram para construir o meu
caminho, para ter forga e perseveranca
para trilhar o meu caminho sozinha.

A que obstaculos se refere?

O meu pai, que tinha tudo idealizado
para mim, nomeadamente um curso de
Engenharia Biotecnoldgica, quando viu
que eu gostava de danga, disse-me que
aquilo tinha acabado. Ele era muito duro.
Mas as dificuldades que me colocou foi
0 que me fez sentir mais forte, porque
era mesmo aquilo que eu queria seguir.

E hoje, apoiam-na?

Mais ou menos [risos]. O meu pai,
quando vé algo que gosta, faz questao
de me dizer. Mas eu gosto que ele seja
como &, e apresente o seu ponto de vis-
ta, normalmente contrario ao meu [ri-
s0s], porque me ajuda a afirmar mais o
gue nds somos e queremos. As contra-
riedades sdo bem-vindas.

Apesar disso, tém uma boa relagcdo?
Sempre. Mas o meu pai, sempre que
pode, 14 d& a sua piada dizendo que
preferia que eu tivesse seguido 0 meu
curso [risos].

“SE EU QUISESSE SER
UMA PESSOA RICA,
NAO TINHA ESCOLHIDO
ESTA PROFISSAO”

sozinha com o teatro e a representacéo.

Sempre quis ser atriz?

N&o. Eu comecei a fazer danga muito
cedo, porque era muito timida, e dei-
-me lindamente. Mas n&o segui porque
nao fui muito apoiada...Bom, abemda
verdade, nem quando quis ser atriz...

Porqué?
Os meus pais ndo consideravam esta

Depois de tanta resisténcia, nao te-
meu que tudo tivesse caido por terra?
O embate comegou no primeiro minu-
to. Fui eu que me inscrevi sozinhanuma
agéncia, e vilogo que nao seria facil.
Mas, felizmente, apareceu o teatro in-
fantil, fiz muita formacao, e acabei por
seguir o caminho certo.

E mae do Gabriel...
Um pré-adolescente, de 12 anos. Esté a
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comecar a despontar para essa fase.
Nao serei a primeira mae nem a Ultima
alidar comum filho adolescente e es-
tou pronta para o que ai vem.

Hoje ele da-lhe mais preocupacéo?
Eu hoje dou valor ao tempo que pas-
sou [risos]. Antigamente, dizia para ele
ndo mexer em determinada coisa e
acabava ali a conversa. Hoje, temos de
falar e argumentar. Obviamente que é
mais facil quando eles sdo pequenos
e nos fazemos as coisas a nossa ma-
neira. Agora tenho de contar com a
opinido e a vontade dele, e gerir isso
€ um desafio.

Vive sozinha com o seu filho. E facil
ser mae solteira?

Eu acho que méae solteira s¢ se aplica
quando o pai ndo reconhece a crian-
¢a ou nao estéa presente em nada, o
que nao é o caso. Eu tenho uma baga-
gem cheia de valor por ter feito este
percurso sozinha, mas, quando se
tem alguém para dividir tarefas e res-
ponsabilidades, é mais facil. Por um
lado é bom n&o o ter partilhado por-
que consumi todas as partes boas in-
tensamente, mas por outro ndo ter
partilhado momentos felizes e Unicos
foi duro.

“GOSTO MUITO DESTA
MATURIDADE. AINDA BEM
QUE JA NAO SOU A PESSOA

QUE ERA HA DEZ ANOS”

Este filho é fruto de uma relacéo
com o ex-diretor de Programas da
TVI, André Cerqueira. Foi complica-
do quando terminou?

Foi, mas ja passaram 12 anos. Uma
separacdo nao é facil e muito menos
COm uma crianga recém-nascida.

Tornou-se uma mée guerreira?

Nao tive outra hipdtese. Amae que ha
em mim foi-se construindo. Hoje em
dia sou muito mais inteira e mais méae
depois deste percurso todo. No inicio
nao era nada facil. Por exemplo, lem-
bro-me de sair de casa com pantufas
OU Sem casaco, porque me esque-



cia...O que é que isto quer dizer? Que
me esquecia um bocadinho de mim...

Quando é que se reencontrou?
Fui-me reequilibrando. Nem tinha outra
hipotese. Eu aceitei a situagcdo muito
bem e, pouco a pouco, fui-me sentido
bem com a nova realidade. Felizmente
consegui levar tudo a bom porto.

Voltou a apaixonar-se?
Com certeza[risos].

Atualmente, tem namorado?
O meu grande amor e 0 meu grande
foco é o meu Gabriel [risos].

Nunca deixa de ser mulher?

Nunca! Claro que nao! Gosto de ter os
meus momentos e quero que o Gabriel
saiba que eles existem. E vivo perfeita-
mente o meu lado de méae, que é bas-
tante presente...

Reserva tempo para si?

Sim, apesar de o meu filho me consu-
mir imenso tempo. Sou o servigo de
Uber dele [risos].

O amor é muito importante para si
nesta fase davida?

Claro que sim. O que o Gabriel diz sentir
por mim todos os dias e eu lhe digo a ele
[risos].

Costuma fazer programas entre mae
e filho?

Sim, desde os oito meses. Agora ja
mostra as suas resisténcias, mas sur-
preende-se sempre quando aceita ir
comigo a uma pecga de teatro, por
exemplo.

Fala muito dos periodos complicados
que passou. A quem recorreu nes-
sas horas menos boas?

Eu sou catdlica, nao tao praticante, e te-
nho um lado espiritual aplicado e € af
que recorro nos dias menos bons. E a
madrinha do meufilho... e aminha avo,
que infelizmente ja ndo esta connosco.

Esta com 42 anos. Sente-se bem?
Alei da gravidade sente-se sempre. Fe-
lizmente, tenho cuidados comigo este-
ticamente e fisicamente, mas nao sou
muito exigente nem aficionada. Mas eu
gosto muito deste estado de maturida-
de. Ainda bem que ja ndo sou a pessoa
que era ha dez anos.
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Cresceu?
Todo o percurso que fiz faz-me sentir
mais confortavel na minha pele.

Gosta de se ver ao espelho?
Tem dias [risos]. Mas gosto, mal de
mim se ndo gostasse. ..

As rugas preocupam-na?

Com uma noite mal dormida ou com
poucas horas de sono elas aparecem e
chateiam...

Nunca pensou recorrer a um cirur-
gido plastico?

Nao. N&o é que tenha medo, mas acho
que nao justificam a dor e o sacrificio. E
nao tenho nada contra quem faz...

Como mantém a linha?

Averdade? Eu ndo preciso [risos]. As
vezes sinto que ja devia ter parado de
comer algumas coisas... [risos] Mas,
mais do que a aparéncia exterior, que-
ro € sentir-me com vitalidade. O que
me motiva é o bem-estar interior...

Sente-se sexy?
Nao, mas sei que tenho um ar de quem,
se quiser, toma dimensdes fortes.

Mas ouve piropos na rua?
Sim, mas se calhar tem que ver com o
meu ar exotico.

E feliz?

Muito! Sou muito feliz pela pessoa que
me tornei. Sou lutadora, corajosa e te-
nho de ser grata pelo que vivi.
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Voluntariou-se,
com os filhos -
Sam, 7 anos, e
Seraphina, 10 -
paralimpar as
praias de Santa
Ménica, paradar

4 oexemplo.

0 DESCE Estrela da Disney
KYLE esta aserinves-
MASSEY tigada por alega-

ATOR

damente ter en-
viado mensagens
de cariz sexual
aumajovem

de 13 anos.

VISIONAMENTO

© Atores e equipada
novelada CMTV
assistiram, ontem,

ao primeiro episodio
APROVACAO ® No fim,
fez-se ouvir um forte
aplauso, seguido

de rasgados elogios
ao produto final

JOAO BENARD GARCIA

elencoetodaaequipade
0 ‘Alguém Perdeu’ assistiu

ontem, em primeiramao,
ao capitulo de estreia da novela
que chegahoje as20h30 aantena
da CMTV. Durante cercadeuma
hora, os atores permaneceram
colados as cadeiras do auditdrio
do Centro Cultural de Cascaise so
quebraram osilénciono finaldo
episodio, para fazer ecoar um
forte aplauso.

“Oresultado final ¢ maisdo que
euesperava”, comeca por dizer
Antdénio Barreira, autor de ‘Al-
guém Perdeu’. “E uma novela
intimista, em que ouvimos oba-
ter do coracio das persona-
gens”, acrescenta. Francisco Pe-
nim, diretor de programas da
CMTV, acreditaque vaiser “um

“OUVIMOS O BATER
DO CORACAODAS

PERSONAGENS”
ANTONIO BARREIRA ATOR

sucesso”. “Este é o regresso das
novelasdas 20h00, algo que nao
aconteciahd 40 anos em Portu-
gal. Vaiajudar-nos afazer histo-
ria”, adianta.

AnabelaTeixeira, umadaspro-
tagonistas da trama, ndo poupa
elogios ao resultado final de se-
manas de gravacoes. “Adorei!
Estdespetacular. Estamostodos
verdadeiros. Alinguagemeafo-
tografiasdo muito cinematogra-
ficas. Tudo é intenso e nadavul-
gar”, defende.

Ja Mafalda Luis de Castro diz
que o episoddio “superou todas as
expectativas”, que, ja por si,
“eram bastante altas”. “Gostei
muitodaenergiadanovela, que
estdequilibrada”, acrescenta.
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CMTV CANAL APOSTA NA FICGAO NACIONAL

ESTREIA

ELENCO VE PRIMEIRO CAPITULO

Antoénio
Pedro
Cerdeira
tirou selfie
comoelenco

©Nuno Janeiro,
Francisco Fernan-
dez, Rafaela Covas
ePedroRodil @A
atriz Mafalda Luis
de Castro @ Ana
Catarina Afonso
e Joaquim Nicolau

Uma das veteranas do elenco
daquela que € a primeira aposta
daCMTVnaficcionacional, Ca-
tarina Avelar, afirmaestar “im-
pressionada” com o primeiroca-
pitulo. “Sentioequilibrio. Sentio
dramatismo, pois € uma historia
commuita forca. Acheibastante
bom e diferente. E um trabalho
em que estamos todosempenha-
dos”, adianta.

José Martins fez questaode sa-
lientar o factoda producaodaSP
Televisdo marcar adiferenca. “A
forma de contar a histdria tem
aspetosinvulgaresnaficcdona-
cional. Estanovelarecuperaum
género esquecido, que ¢ o melo-
drama”, explica. ®
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O JOGO DA VIDA

. | SPORTING-BENFICA

- DUELO
ENTRE
= ATRIZES |

' *  DE'ALGUEM
PERDEU'’

RICARDO ALMEIDA
DAVID MARTINS

|

EHl Foiumjogo

bemespecial

paraJoaquin.O

avancadodo Be- £l AsemocGesdasegunda !\'
tiscelebroueste maodasegundameia-final %8
fimdesemana, daTacadePortugal,quese E
nolnstagram,o ' jogahojeentreSportinge
jogosilonaliga Benficanoestadiode Alvalade,
espanhola, jalevouarivalidade paradentro
igualandoos de‘Alguém Perdeu’,anovissima
ndmerosde noveladaCM TV.Adeptaferrenha

Iker Casillas. dosledes, AnaCatarina Afonso (&

esq.),queinterpreta Magda,ante-
véumareviravoltadasuaequi-
pa.“O Sportingvaisurpreender
osadeptos.Soudaquelasque
acreditaatéaofim!”JoanaAlva-
renga(adir.),queéVandaVentu-
rananovela,acreditaqueserao
Benficaapassarafinaldapro-
va.Prognosticosaparte,Ana
Afonsoapenasdesejaasuaco-
lega “umbom jogoeuma 6ti-
maderrotal”. Joana Alvaren-
gandoseficaeesperaquea
rival “tenha plenacons-
ciénciadequeasaguias
vaoganhar!”.

Quemnaoseficouperante
talrecorde foioguardidodo FC Porto,elogiandoo
feitodoantigo colegadaselecdoespanhola. “Estas
nomelhormomentodatuavida! Continuaades-
fruta-lo, chavall”

Resposta
aaltural

EH FredyMonteroeasuamulherAlexisfesteja-
ramontem o sétimoaniversario de um casamen-
tofeliz. O avangado colombiano, que trocou as
coresdo Sporting pelasdos Vancouver White- : :
caps,daliganorte-americanade futebol,divul- ’ EH “‘Amor”:assimlegendou Georgina Rodriguezovideoque
gounasredessociaisumamensagembemapai- ! S - partilhou ontem nasredessociais, com Cristiano Ronaldoaos
xonada: “Obrigado Jesus por me transformares Be “Inhos mUItos beijinhoscom AlanaMartina,a filha do casal. Recorde-se que,
nomaridoqueelamerece.”E claro que Alexisndo (4 naterca-feira,anamoradado capitidodasquinastinhamostra-
ficou pelos ajustes perante uma missiva tdo pro- beiiinhos doimagensadarumalicdo especial a Eva. Curioso érepararno
EEER
3 =

[ .

-

funda: “Sete anos! Estamosaficarvelhos! E estou novo penteadode CR7.. Foium corteradical!!!
muito contente porenvelheceraoteulado!”
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 MATERNIDADE i ELEGANCIA i CONFIANCA i ANIVERSARIO

VISITA i Filipa Gomes foi mae i Silvia Alberto foimae ha ¢ BarbaraNortondeMa- i Jorge Gabriel celebrou
Rui Vitoria recebeu a vi- ! pelasegundaveznodia um mes e jarecuperou a { tos,de39anos, voltou i nasredes sociais 016.0
sita da filha Mariana, de | 9.Aconhecidachefre- : forma. Aapresentadora . aprovarserumamu-  : aniversarioda filha Ma-
19 anos, na Arabia Sau- velounasredessociais i temrecebido varios elo- i lherseguradesi.”Vou i dalena.”Amaisconvicta
dita. O treinador ficou queomeninosechama i gios, nomeadamente de i chegaraos40melhor | eobstinada’,escreveu
radiante. ? Viriato. i Carolina Deslandes. : i doqueaos20", disse. i sobreajovem.

NOVELACMTV

FALTAM [TJDIAS I ;

JOAOMARIO i BRITNEY SPEARS

MORTE DO PAI DOIS ESPETACULOS
Ofutebolista portugués, que : Deacordo com o 'New York Ti-
jogaatualmentenoInterde Mi- | mes', irdorealizar-se dois espe-
~ ~ e A L.
130, enfrentaum momentodiff- | taculoscom musicas da canto-
MAE EIRA cil com amorte do pai, aos 51 ra.'Once Upon a One More
I i I l V I anos, ocorridaontemem Luan- ;| Time'em Chicagoena

da. O funeral sera em Angola. ¢ Broadway, em Nova Iorque.
[ Ana Catarina Afonso é Magda ENFRENTAM DISTANCIA ai g '

O ex-jogador prepara-se para
um novo desafio profissional:
lancar-se como treinador, ao
servico do Varzim. "“Mister Cé-
sar Peixoto! Ainda ndo come-
caste eja és omelhor do Mun-
do”, afirmou a atriz e compa-
nheira Diana Chaves, mostran-
do o apoio. No entanto, o casal
vai estar afastado nestanova
fase. A filha em comum, Pilar,
de sete anos, vai ficar aos cui-
dados damae, em Lisboa.

Sarmento em ‘Alguém Perdeu’,
da CMTV. A atriz vai vestir a
pelede uma mae solteira, ator-
mentada com um terrivel se-
gredo do passado. A revelacao
deste pode provocar uma rutu-
ranaamizade com Tiago, com-
panheiro de todas as horas. De-
dicada a filha Luisa, Magdando
I deixaque nenhumhomem in-
terfiranasuaintimidade.

Ana Catarina, de 42 anos, ja
participou em inumeros proje-
tos de sucesso. ‘Anjo Meu’,
‘Doida por Ti’ ou ‘A Impostora’

foram algumas das novelas em FRASE LENA D’AGUA
quesedestacou. ® . FALTA DE DINHEIRO

5 ¢ Acantoraesteve a conversa
........................................................................... 0 SEGREDO com Jl:lha Plnhell’o e COI’lfeSSOLl
NOVELA EMITIDA ESERMOSNOS : um passado com episodios de
‘AS 20H30 PROPRIOS.NAOHA . violéncia domeéstica e vicio de

i heroina. A artista admitiu ain-

NINGUEM MELHOR - daviver com falta de dinheiro.

[ O primeiro episodio da

. novelada CMTV estreiana DOQUE NOS” e e e
: proximasegunda-feira, 18

. demarco, 45 20h30. Este ﬂ . MARTAMELRO

! serdohorario de ‘Alguém £ - { REVELA INSEGURANCAS

: Perdeu’, que contacom ; ; F g ",[..E(i‘ © Aatrizadmitiu que asinsegu-

¢ uma histéria de emocdes. o ! [ 2 SELENA i rancas com o corpo fizeram

i partedasuavida.”Quandoera
! adolescente tinha complexos
gigantes com as minhas perni-
i nhasmagricelas”, escreveu.

... AnaCatarinaAfonso vaiser Magdaem‘Alguém Perdeu’ GOMEZ
CANTORA

PUB

BEAUTY

Produtos selecionados e testados nos nossos BEAUTY NOW
centros em Lisboa (Av. Elias Garcia) '
e no Porto (R. S& da Bandeira)

Faturas com beneficios fiscais ) L
uma loja bright 2 H sua &y/a/ de beleza an-line
AVME ANS AV Uma marca da ewroecabe especialistas em cabelo e em beleza desde 1971

P

Artigos para tratamento do rosto e do corpo | Equipamentos, acessorios
e tratamentos capilares | Préteses capilares & medida e cabeleiras



Anabela
Teixeira e
Antonio Pedro
Cerdeira vao
protagonizar
Madalena e
Rodrigo.

Catarina
Afonso vai
vestir a
pele de
uma mae

solteira.

Glamoure ¥ -
i elegancia na
- Francisco Penim, 5 apresentaf;éo ;
, diretor de de glguem g
Programas Perdeu: Isa
- da CMTV, a Santos (a esg.)
cumprimentar e Jacira Araujo &
Anténio Pedro (a dir.). n
Cerdeira. o "
_J‘ " '
* mais esperadal
] Emogao, felicidade e
muita expectativa! Estao
lang¢ados os ingredientes
i para a receita do sucesso
f {‘ de Alguém Perdeu, a
}'i e primeira novela da CMTV.
':.‘,..Lr. .ig Na apresentacao, que
decorreu no Forte da
L] o Cruz, no Estoril, junto ao
g 'u' < "] Atlantico, atores e rostos
b o ' ; da estag¢ao juntaram-se
" para ver as primeiras
o imagens deste projeto.
4D 1y
-’ ®

Num ‘
momento b
. }

divertido,
Luciano _— Ricardo Trépa revelou-se
Gomes e um verdadeiro cavalheiro
Ricardo com Anabela Teixeira.
Trépa. " J
-l



1. Ana Catari-
na Afonso

e Francisca
Salgado

2. Ricardo
Trépa e Ana-
bela Teixeira
3. Joao Mota
4. Almeno
Gongalves

e Rafaela
Covas 5. Luis
Santana, ad-
ministrador
da Cofina,
aconversa
com Mafalda
Luis de Cas-
tro 6. Fran-
cisco Fernan-
dez e Jorge
Marecos

7. Antonio Pe-
dro Cerdeira
a saudar Su-
sana Félix e
Miguel Ga-
meiro, intér-
pretes do ge-
nérico da tra-
ma 8. Filipa
Pinto, Diogo
Costa Reis e
Marta Pene-
da 9. Anténio
Barreira, o
autor da no-
vela 10. Joa-
na Alvarenga

que de protagonistas da histéria.
“E um elenco superempenhado.
Pessoas que tém a vontade e o de-
sejo de que este seja um projeto
vencedor. O facto de ser o primeiro
projeto faz com que as pessoas [
queiram que isto seja algo especial’, - .7‘
destacou Cerdeira. Anabela Teixeira
garante que os nervos ficaram de
fora. “Sinto-me incrivelmente relaxa-
da porque me preparei muito bem
para este trabalho”.
Octavio Ribeiro, diretor-geral do
CM e CMTV, acredita que ‘Alguém ¢
Perdeu’ vai ser um “marco” na histé- i‘
ria da ficcdo nacional. “Os telespec-
tadores vao passar a ter uma oferta
mais diversificada”, concluiu.




Os her0|s da 1.2 Mini

Anabela Teixeira
e Jodo Ferreira.

A corrida realizou-s

f‘n Monsanto Lisboa.

]
r

A atriz
Rafaela Covas
estava muito
Janeiro, animada e bem
Sabri disposta antes
Lucas e de comecar
Francisco - a correr.
Penim, ao

Corrida Alguém Perdeu da CMTV

Parte do elenco da primeira novela da CMTV
correu a 1.2 Mini Sao Silvestre Alguém Perdeu.
Pedro Rodil, Ricardo Trépa, Nuno Janeiro,
: Francisco Fernandez, Ana Catarina Afonso, Sabri
Filipa Lucas, Luciano Gomes, Filipa Pinto, Gong¢alo
Pinto, Nuno Botelho, Rafaela Covas e Anabela Teixeira fizeram

Janeiro,
Pedro Rodil,
Rafaela
Covas e Ana
Catarina
Afonso.

5 km ao lado de Francisco Penim e Joao Ferreira.

Jodo
Ferreira e
Francisco

Penim,
conhecidos
como os
“Homens da
Maratopa?,
lideraram o
pelotdoss

FOTOS PEDRO FERREIRA
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